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Hvad er passivhus?

*  "Passivhaus" Passivhaus Institutt: Solar thermal coll, ; Super
www.passiv.de foptional) / ey, IN5UIREON
e bréad af dr. Wolfgang Feist -*5";;;pgt;
. , triple ~ i
Fyrsta hus byggt 1990 L g
* Vel pekkt og préfud teekni double 2
low-e |
glazing*i’ supp{}r
* Lagmorkun a orkunotkun til upphitunar (ha air
orkunytni)
+  GOJ nyting & sélarorku, passivt og aktivt  Verfioneystemwith |
Litid um trekk og kalda fleti heat recovery
L
* Loftreesting med 80 til 90 % varmanytni ground heat exchanger

http://www.passiv.de
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Venjuleg hus!

Passivhus i brandheimi
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Passivhus - konsept

© SINTEF Byggforsk
Kompakt Ef:e\fig\; E\;ff-:?;rllr:egjenvinner,
Minstekray il enkeltverdier . bygningsform
U-verdi for darer og vinduer <0,80 WimK
Normalisert kuldebroverdi for hele bygningen <0,03 Wim’K Beskjedent —E Lavenergi-
7 T Py vindusareal belysning/
Arsgjen.nonjsnlttllg temperaturvirkningsgrad for | 280 % _ugwr g
varmegjenvinner Vinduer med J,!
SFP-faktor (vifteeffekt) for ventilasjonsanlegg <15 KWi(m’ls) lavt varmetap
LekKasjetall ved 50 Pa <060h" E
Energibehov og behovsstyring for belysning (kun | Avhengig av ; i Beht(?l‘fst}'“
yrkesbygninger) bygningskategori |  Effextiv S e
solavskjerming 9s
Heimild: SINTEF Byggforsk
Kunnskapssystemer, 473.010 Generelt om
Eventuelt utnytte

passivhus. Valg og konsekvenser Godt isolert Klimaskjerm

bygningens
varmelagrings- med fa kuldebroer og
NS 3700:2013 Kriterier for passivhus og kapasitet god lufttetthet

lavenergibygninger (idnadarhdsnaedi)
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Af hverju passivhus?

* Byggingar notudu um 83 TWh af orku arié 2009 i Noregi
eda um 37 % af allri orkunotkun (3 landi)

* Rafmagn mest notad til kyndinga

* mun haerra verd yfir vetrarmanudi og oft porf 4
innflutningi (topp last er oft kolarorka)

*  Mikid heegt ad spara og nyta i annad

* Langmest af orkunni fer i ad hita upp husin, eda um 70 % af
orkunotkun heimila og um 40 % av orkunotkun
skriftstofuhusnaeda

«  Obparfiad "Kynda fyrir krdkunni"
* |PCC- Orkusparnadur i byggingum eitt pad hagkveemasta til
ad draga ur losun a grédurhuasaloftegundum
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Byggingarregulgerd 2010 og passivhus
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Figur 1. Eksempel pa fordeling av energibruk i et typisk kontorbygg og bolig, med henholdsvis
dagens forsktiftskrav(TEK10) og passivhusstandard. Energibtuk for ulike energiposter er
angitt som netfo energibehov, dvs. uten & ta hensyn til virkningsgrader for energiforsyningen
til bygget, noe som gj@r at tallene ikke direkte kan sammenlignes med fall i fig.3 og fig.4 og
vedlegg B som er basert pa beregnet levert energi.

Heimild: Arnstad utvalget 2010 (KRD)
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Orkunotkun til upphitunar

Orkunotkun til upphitunar fyrir skriftstofubyggingar
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Orkunotkun i byggingum: reiknud og maeld
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Energibruk i bygninger
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Reynsla

MICHAEL KLINSKI, JUDITH THOMSEN, ASHILD LAPPEGARD HAUGE,
SIDSEL JERK® OG TOR HELGE DOKKA

Systematisering av erfaringer med
passivhus

MICHAEL KLINSKI, TORER FROGNER BERG, METTE MALTHA, SOFIE MELLEGARD,
TORHILDUR KRISTJANSDOTTIR, MAGNAR BERGE, SVERRE HOL@S 0G
TOR HELGE DOKKA

Prosjektrapport 90

Systematisering av erfaringer med
passivhus — oppfelging

Naermere analyse med fokus pa innemiljg, energibruk og
kostnader

Prosjektrapport 113 2012
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Reynsla

*  Mikilveegt a0 allir adilar starfi vel saman til ad finna bestu lausnirnar medan a
byggingu stendur

*  Ekki komid fram nein heilsuvandamal eda sveppir sérstaklega tengd notkun a
passivhisum

* Hlutfall milli orkureikninga og orkunotkunar svipad og i venjulegum byggingum

*  Leegri allmenn orkunotkun

*  Sumir segja ad pad sé of heitt 4 sumrin
Heimild: Holgs og Dokka (Inneklima

bd er mikilvaegt ad hugsa um: og sommerkomfort i passivhus)

* AJ lofta vel ut

* Hafa kontrol a solinni UTEN MED MED LUFTING & | MED LUFT.& SOLSKJ.
, TILTAK _ LUFTING _ SOLSKJERMING  ZTUNG KONSTRUK.
* Og nyta varmamassan PASS VHUS 39,6 °C S

TEK10- 37,7°C 29,6 °C
FORSKRIFT
70-TALLSHUS 36,8 °C E
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Thermal mass

/ varmamassi

Applied Energy 92 (2012) 462-472

journal homepage: www.elsevier.com/locate/apenergy

Contents lists available at SciVerse ScienceDirect

Applied Energy
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Effect of thermal mass on life cycle primary energy balances
of a concrete- and a wood-frame building

40
ab . b b = Wood frame (Passive) ~-m- Concrete frame (Passive)

Ambrose Dodoo *°*, Leif Gustavsson °, Roger Sathre s Weed frame [BBR 2009] - - - Concrele frame [BBR 2009]
 Mid Sweden University, 83125 Ostersund, Sweden == ®- \Wood frame (R eference} ‘® - Concrete frame {Reference)}
b innaeus University, 35195 Vixjd, Sweden ‘g 30
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Fig. 3. Annual profiles of final space heating demand of the buildings located in
Vixjo arranged in descending order.
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Thermal mass

Available online at www.sciencedirect.com

“=.” ScienceDirect

ENERGY

and BUILDINGS

A )

ELSEVIER

Energy and Buildings 40 (2008) 375-384 _————
www.elsevier.com/locate/enbuild

Embodied and operational carbon dioxide emissions from housing:
A case study on the effects of thermal mass and climate change

Jacob N. Hacker®, Tom P. De Saulles®, Andrew J. Minson ", Michael J. Holmes®

# Environmental Physics, Arup, 13 Fitzroy Street, London WIT 4BQ, 1'%
" British Cement Associaiion, Riverside House, 4 Meadows Business Park, Starion Approach, Blackwa
“The Concrete Cenire, Riverside House, 4 Meadows Business Park, Station Approach, Blackwater,

Received 1 September 2006; accepted 9 March 2007
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Vistferilsgreiningar a passivhisum

Primary energy [kWh/(m2tyear)]

Building (10-20vyears old)  Mew erergy-effident building
Ratio of use phase to production/EoL for a 10-20 year old building

compared with a newly built Passivhaus

http://www.eebguide.eu/?p=462
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Vistferilsgreiningar a passivhusum

Martin Melwaer (M.Sc.) verkefni vid NTNU LCA & Passivhus ibudarblokkum i Bergen

Valg af steyputegund mikid ad segja "low carbon concrete" dregur ur heildarlosun um 5
% og 16 % fyrir kjallarann

0% 20 % 40 % 60 % 80% 100 %

H1 Green
H1 Base
m Construction
H2 Green
H2 Base W Waste during
Construction
H3 Green
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m End of Life management
G&G Green

G&G Base

Figure 10.5: Comparison of climate change impacts for green and base scenario
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